
Protejer a empleados
durante busqueda de 
pertenencias

Riesgos biológicos

Los trabajadores que realizan búsquedas de propiedades, 
personas y pertenencias pueden encontrarse con agujas o 
punzantes contaminados y drogas ilícitas. Los empleadores 
deben capacitar a los trabajadores para que sigan 
precauciones para patógenos transmitidos por la sangre y 
cómo llevar a cabo las búsquedas de manera más segura.

Estas medidas pueden ayudar a proteger a los trabajadores 
de exposiciones, pero no todas las medidas funcionarán 
en todas las industrias. Le sugerimos que trabaje con sus 
trabajadores para determinar qué herramientas funcionarán 
para su organización.

Acciones del empleador
• Desarrollar un plan de control de exposicion a patógenos 

transmitdos por la sangre (BBP) de acuerdo con la 

normativa de patógenos transmitidos por la sangre  
de OSHA:

 - Preguntas y respuestas de BBP (bit.ly/3V0zTw6);

 - Plan de control de exposición a BBP (bit.ly/33N0HaA);

 - Curso en línea de OSHA de OR sobre BBP  
(bit.ly/4a4JxlJ);

• Proporcionar capacitación sobre patógenos transmitidos 
por la sangre al momento de la asignación y de  
forma anual;

• Proporcionar el equipo de protección personal (PPE) 
adecuado y asegurarse de que los trabajadores 
comprendan el uso correcto, el ajuste y las limitaciiones 
del PPE;
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• Organizar las vacunaciones y la evaluación 
rapida de lesiones por pinchazos de agujas 
por parte de un proveedor de atención médica. 
Asegurar el acceso para lesiones fuera del 
horario de trabajo;

• Asegurarse de que los trabajadores con 
exposición a la sangre se les ofrezcan vacunas 
contra la hepatitis B o se tomen medidas para 
determinar si son inmunes;

• Asegurarse de que los trabajadores 
comprendan los protocolos de lesiones por 
pinchazos de agujas, incluyendo el reporte y 
tratamiento oportunos;

• Mantener un registro de lesiones por objetos 
punzocortantes, como el ejemplo en este 
curso: patógenos transmitidos por la sangre 
(bit.ly/3P83CiX);

• Proveer contenedores de desecho resistente 
a perforaciones para desechar objetos 
punzantes de manera segura;

 - Protegiendose al manejar objetos 
punzantes contaminados (bit.ly/48LkKC7);

 - Usando de forma segura objetos punzantes 
(agujas y jeringas) en casa, en el trabajo y 
en viajes | FDA (bit.ly/48M7ay6);

• Organizar un servicio de eliminación para los 
contenedores de objetos punzantes;

• Organizar un servicio de eliminación para 
drogas ilícitas;

• Asegurarse de que el personal reciba 
capacitación en el manejo y la eliminación de 
drogas ilícitas.

Dispositivos de asistencia para 
reducir el riesgo
• Bolsas porta guantes;

• Herramientas de espejo iluminado para 
examinar áreas de difícil visión;

• Herramientas magnéticas de recogida  
para buscar en áreas oscuras y áreas de  
difícil visión;

• Herramientas de recogida o pinzas para 
manejar y desechar agujas visibles;

• Guantes resistentes a pinchazos u  
objetos punzantes.

Directrices de PPE de los CDC para 
prevenir la exposición al fentanilo
• Fentanilo: Emergency Responders en riegos | 

NIOSH | CDC (bit.ly/3P9FtbK);

• 1910.134 - Protección respiratoria | 
Occupational Safety and Health Administration 
(Administración de seguridad y salud 
ocupacional) (bit.ly/439qDri);

• Protección respiratoria: un programa de 
ejemplo para empleados requerido a usar 
respiradores (bit.ly/3wTizyQ);

• Hoja informativa de protección respiratoria de 
OSHA de Oregon (bit.ly/4a1c77r).

Acciones del trabajador
• Usar guantes al realizar cualquier búsqueda;

• No comer ni beber en un área de búsqueda;

• Usar el equipo de protección personal 
adecuado si se sospecha la presencia de 
fentanilo y hay drogas o parafernalia de drogas;

• Cuando sea posible, realizar búsquedas en un 
área bien iluminada;

• Si la persona está presente durante la 
búsqueda, preguntar si hay algo afilado en los 
contenidos antes de proceder;

• Pedir a las personas que vacíen sus bolsillos y 
los volteen del revés;

• Pedir a la persona que vacíe el contenido del 
bolso, la cartera o la mochila sobre una mesa 
antes de examinarlo;

• Desechar objetos punzantes en un contenedor 
designado para objetos punzantes. No intentar 
volver a tapar o desmontar aguja;

• Evitar introducir los dedos en áreas de  
difícil visión;

• Usar herramientas de recogida (magnéticas o 
pinzas), herramientas magnéticas o espejos 
iluminados, y (o) guantes resistentes a 
perforaciones;

• Reemplazar los contenedores de objetos 
punzantes de inmediato y no sobrecargarlos;

• Siempre lavarse las manos con agua y jabón 
después de quitarse los guantes.

Después de lesiones por pinchazos de 
agujas u objetos punzantes
• Lave inmediatamente el sitio de la lesión con 

agua y jabón;

• Reporte el incidente de inmediato y siga las 
pautas establecidas para la atención médica.
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